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「発達障害のある学生に対する支援に関する研究（平成19年３月）」より
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【この研究では】
近年になって，高等教育機関の発達障害のある学生の支援について事例研究等による報告がみ

られるようになってきました。また，本人たちが学会等のシンポジウムにおいて，自分の困難さ
について報告することもあり，一部の相談員や研究者の間では高等教育機関における支援に関す
る課題意識が高まりつつあります。
しかしながら，全国的な発達障害のある学生の現状や支援の実態については明らかとなっておら
ず 今後高等教育機関における発達障害のある学生の支援を実施したり 施策に反映させたりすず，今後高等教育機関における発達障害のある学生の支援を実施したり，施策に反映させたりす
るためにも，実態調査を行うことにより，日本の高等教育機関における発達障害のある
学生支援の現状が明らかとなり，支援の在り方について提言することが可能となると考えられま
す。

海外では，大学等における発達障害のある学生に対する支援
は既に実施されており，支援の実態や支援プログラムなどが報告
されています。

しかしながら，我が国では大学が組織として支援している実態は
ほとんどみられず，研究もあまり進められておりません。支援体制
や支援内容に 本研究を通し ケ ブ クを作成しや支援内容について本研究を通してこのケースブックを作成し，
全国の大学・短期大学の教職員や学生相談室の相談員に対する
理解を推進するための資料として提供しています。

【研究をして見えてきたこと】

ケースブックの特徴は，ケ スブックの特徴は，

① 実際に発達障害のある学生に関わっている保健センターや学生相談センター等のカウンセラーや

大学・高等専門学校の教員に依頼し，事例に基づいた支援のポイントを掲載したこと，

② 発達障害支援センター等の機関に依頼し，発達障害のある人たちが社会で生活するために必要な

技能や大学教育に対する提言をまとめたこと，

③ 国立特別支援教育総合研究所が実施した大学等の全国調査の結果や共同研究機関である独立

行政法人日本学生支援機構が把握しているデ タを整理し 現状と今後の課題を示したことです行政法人日本学生支援機構が把握しているデータを整理し，現状と今後の課題を示したことです。



【研究に関する情報】

平成１８年度は，特に大学等の高等教育機関において，支援を
どのように行うのかといったことに焦点をあてて，聞き取り調査を
実施，各高等教育機関の実践例をまとめ，事例集として「発達障
害のある学生支援ケースブック－支援の実際とポイント－」を作
成しました。

なお，本書は，平成16年12月から，独立行政法人 日本学生
支援機構との共同研究として実施した「高等教育機関における
発達障害のある学生に対する支援に関する研究」の報告書で
あり，かつ『発達障害のある学生支援ガイドブック－確かな学び
と充実した生活をめざして－』の続編にあたりますと充実した生活をめざして 』の続編にあたります。
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【もっと詳しくお知りになりたい場合は】

【研究課題名】
高等教育機関における発達障害のある学生に対する支援に関する研究

（平成17年度～平成18年度）

ケースブックの詳細は，下記をご覧ください。

・http://www.nise.go.jp/kenshuka/josa/kankobutsu/pub-b.html

リーフレットは，下記よりダウンロードできます。

・http://www.nise.go.jp/kenshuka/josa/kankobutsu/pub_b/b-186.html
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