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【49】高機能自閉症等の児童生徒の国語科指導のために
―「国語科学習評価シート」の作成と活用を中心に―

平成22－23年度 重点推進研究 「特別支援学級における自閉症のある児童生徒への国語科指導
の実際－習得状況の把握と指導内容の編成及び実践を中心に－」より
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【この研究では】

本研究は、自閉症・情緒障害特別支援学級に在籍する高機能自閉症等のある児童生徒の国語科学習における評

価を行い、学習の習得状況を把握した上で、実際の指導の在り方を検討することを目的としました。

研究第Ⅰ部では、高機能自閉症等のある児童生徒の国語科学習の習得状況を把握するツールとして、国立教育

政策研究所（2002）作成の国語科評価規準例を参考に、「国語科学習評価シート」を作成し実際に活用しま

した。その結果、研究効力校７校の自閉症・情緒障害特別支援学級担当教員からは、漠然としていた対象児童

生徒の国語科の習得状況が明確になったとの報告を得ています。

研究第Ⅱ部では、各研究協力校における対象児童生徒の「国語科学習評価シート」の実際により、対象児童生

徒の前年度の習得状況結果から、①国語科指導方針の決定、②指導時数や具体的な指導内容等の編成、③国語

科年間指導計画の作成、④単元における具体的な指導などの実践について整理をしています。協力校の先生方

の実践からは、国語科指導方針等を決定するための３種類のフォーマット（学級担任が指導方針等を決定する実践からは、国語科指導方針等を決定するため 種類 フォ ット（学級担任が指導方針等を決定する

ための自己チェックシート）が重要であったことや、個々の高機能自閉症等のある児童生徒の認知特性を踏ま

えた、国語科指導の重要性を理解したとの報告を頂きました。

本稿では、上記研究の第Ⅰ部の抜粋として、「国語科学習評価シート」の実際を報告を致します。

【研究をして見えてきたこと：国語科学習評価シートを作成した理由・使用方法】

近年、自閉症・情緒障害特別支援学級は、毎年600程度の学級と1100人程度の在籍児童生徒数が増加し

ています その 方で 特別支援学級を担当する先生方は 特別支援学校教員免許の習得率が30％程度といています。その一方で、特別支援学級を担当する先生方は、特別支援学校教員免許の習得率が30％程度とい

う結果となっています。そのため、自閉症の特性を理解した適切な指導を行うために、担当の先生方への支

援が必要になると考えました。

本研究では、担当の先生が、通常の学級の教師経験を生かした実態把握を行うために、学習の習得状況を

把握するためのツールが必要であると考えました。そこで、研究開始当初に発行されていた国立教育政策研

究所(2002)作成の評価規準を参考に、評価規準を一定のルールで分割したツールを作成しました。高機能自

閉症等のある児童生徒が、どの領域・どの観点で習得、あるいは未習得なのか評価できるようにチェックシ

ートにしました。

評価した「国語科学習評価シート」を活用して、担当の先生が国語科の指導方針や年間指導計画の作成に

生かせるよう活用の手順もまとめました。



＜国語科学習評価シートの具体例＞

活用の手順は、ステップ１で当該学年の習得状況の評価を行った後に、ステップ２で当該学年の分割内容を
評価します。それでも習得が十分でない場合は、ステップ３として下学年の内容を評価します。それらの結果
をステップ４で総合的にまとめ文書化しておきます。

このような手順で進めることにより、前年度までに学習した内容についての評価が明らかになります。
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